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BENEDETTO SIA LO GIORNO

Tratto da Il primo libro delle laudi spirituali... (Roma, 1563) 
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Benedetto sia lo giorno 
amor che m’illuminaste,
or mi sento consumare
per lo don che mi donaste!
Oimé Jesù, oimé l’amor mi string’oimé.

O dolcissimo Signore
alzo prece et orazione,
sul mio capo penitente
da’ la tua benedizione!
Oimé Jesù, oimé l’amor mi string’oimé.
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